
♦ “Lettura  Creativa”  
Laboratorio per adulti, livello base, tenuto da Giacomo Lemmetti  

(E‐mail: lemmetti@alice.it) 
Premesse:  

la parola dà  corpo ai nostri pensieri e  sentimenti, mettendoci  in  comunicazione  con gli altri: La parola  si 
veicola mediante la voce: parlando, cantando,leggendo; per un corretto uso della parola stessa è importante 
saper utilizzare nel modo  migliore la nostra voce e a tale  scopo occorre  acquisire almeno le basi di:  
− una esatta postura corporea e una corretta respirazione costale‐diaframmatica 
− una corretta dizione e capacità fonica di gestione del suono   della parola     
− analisi e scansione testuale nella lettura mediante modalità particolari 
− uso corretto del microfono per lʹamplificazione della voce e delle sue sfumature 
− infine allo scopo di creare “pathos” e dare dignità artistica alla   parola espressa, 
 è  necessario    riuscire  ad  imparare      a  dare      alla    voce        colore      e    valenza  recitativa,  sviluppando, 
migliorando   e incrementando    la propria    capacità   evocativa  e di 
trasmissione di pensieri, sentimenti, emozioni e così facendo nel contempo si può: 
 

 approfondire la conoscenza del proprio “io”  
acquisire maggior sicurezza e stima di se stessi 

 migliorare la capacità di relazionarsi con gli altri e   la  qualità della propria vita  

  CORSO APERTO A TUTTI 
 
Il corso è così strutturato:  
 
5 incontri da 2 ore ciascuno una volta a settimana (tota.10 ore); 
Sede dell’incontro: Cral regione Toscana – Via di Novoli, 26/32 Firenze 
A partire da: 

lunedi 4 ottobre dalle 15,30 alle 17,30 
 
Costo del corso: 50 euro soci; 60 euro non soci.  
 
Per  informazioni ed iscrizioni: Zagli Alessia 2554; Edi Bicocchi 3305  
 


