
Trekking  lungo il torrente Rovigo 
 
 sabato 20 - domenica 21 giugno 2009 
 
Il percorso si svolge nell'Alto Mugello percorrendo una delle zone più interessanti dal punto di vista naturalistico del nostro Appennino 
tra profondi canyons e pascoli.  
Si scende il torrente Rovigo dal ponte dopo la strada che collega la Colla di Casaglia a Palazzuolo sul Senio . 
 La discesa si svolge lungo il torrente a volte nel sentiero a volte nel fiume. E' un ambiente abbastanza selvaggio con grandi vasche 
naturali  dove è possibile fare il bagno. Si scende fino alla Casetta di Tiara  e li si incontra la  Valle dell'Inferno per poi risalirla fino ad 
arrivare nella Badia vallombrosiana di Moscheta .  
Lì vi è collocato un rifugio tappa della GEA ( Grande Escursione Appenina).  
Si può mangiare la sera presso il posto tappa e fare la colazione la mattina seguente.  
Non vi è bisogno di portare il sacco a pelo in quanto il rifugio ha le coperte. In tal senso cercheremo di non avere zaini pesanti in modo 
da poter fare meno fatica nel camminare. 
Il cibo per il pranzo sarà al sacco per tutte e due i giorni per il secondo giorno è possibile fare i panini presso il posto tappa. 
 
PERCORSO: 
-  1 giorno.  
Dalla strada che collega  il Colle di Casaglia  a Palazzuolo sul Senio si interseca il torrente Rovigo ( m. 980) , da lì scendere sul torrente 
e percorrerlo in discesa fino al Ponte del Molinaccio ( m.470) vicino alla Casetta di Tiara  tempo di percorrenza h 3.00 da lì il torrente 
interseca la Valle dell'Inferno (  m 470) risalirla fino alla Badia di Moscheta ( m. 569) dislivello in salita 100 m. tempo di percorrenza h 
1,30. 
 
- 2 giorno. 
 Dalla Badia ci possono essere 2 possibilità 
a) dalla Badia raggiungere il paesino di Rifredo h 1,00 
b) dalla Badia raggiungere il Passo del Giogo H 2,00 

 
TRASPORTO: 
 Partenza : da Borgo San Lorenzo ore 8,00 in Piazza Agostini  con autobus della SITA  fino alla Colla di Casaglia arrivo ore 8,40.  
 Ritorno: trasporto con il pulman della SITA con possibilità di prenderlo o nell'abitato di Rifredo o al Passo del Giogo con ritorno a 
Firenze nel tardi pomeriggio. 
Gli orari saranno riconfermati in quanto  verranno modificati nel periodo estivo. 
 
COSA PORTARE 
scarponcelli da trekking, calzettoni, pantaloni, maglione pile, giacca per pioggia, borraccia, cibo per pranzo di sabato, bastoncini trek 
che ne avesse bisogno,  cappello cotone, occhiali sole, costume da bagno , asciugamano, ricambi, zaino capiente dove mettere 
all'interno tutto ( non si porta niente in mano). 
 
Il trek è organizzato da Ufficio Guide- Scuola di Alpinismo , è una associazione formata da professionisti della montagna. La gita è 
condotta dalla guida alpina Pasquale Equizi. 
 
Quota di partecipazione : 
con minimo 10 persone 90,00 euro  
15 persone 75,00 euro 
comprende l'assistenza continua della guida, polizza RC, mezza pensione . 
Non comprende le spese di viaggio.  
 
Maggiori informazioni verranno date 10 giorni prima alle persone iscritte. 
 
Per iscrizioni: Stefano Manetti tel. 4024 – Dante Spennati tel. 3472-    Bicocchi Edi 3305 
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